長崎市立長崎商業高等学校の
『１日体験入学』部活動体験の
陸上長距離を希望される皆さんへ

8月２日（火）は陸上部長距離の合宿中で体験練習等ができません。そこで、下記期日にて練習を実施していますので、体験希望の場合は、お早めに顧問に連絡のうえ、ご希望をお伝えください。練習場所は日によって異なりますので、ご連絡時に確認ください。

練習期日
	月
	日
	曜
	練習時間ＡＭ

	８
	３
	水
	７：３０　～　９：３０

	
	５
	金
	７：３０　～　９：３０

	
	６
	土
	７：３０　～　９：３０

	
	７
	日
	７：３０　～　９：３０


　
　　　　練習場所
　　　　　　長崎商業グラウンド（予定）

　　　　携行品
　　　　　　練習着、飲み物、タオル、着替え（Tシャツ等）


　　　　連絡先：長崎市立長崎商業高等学校
　　電話番号：０９５－８８７－１５１１
陸上部長距離顧問　卜部　義信(ｳﾗﾍﾞﾖｼﾉﾌﾞ)
　　　　携帯電話：０９０－４９８７－９１７２


[bookmark: _GoBack]※１　天候によっては場所の変更があるかもしれないので、連絡をしてください。
※２　別の期日も参加可能ですので、顧問と直接、連絡をとってください。
