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体育祭 

Bright future for 長商 ～希望の道を切り開け～ 

９月３日（日）、４年ぶりに完全な観覧制限のない体育祭を実施することができました。今年

の体育祭テーマは「Bright future for 長商 ～希望の道を切り開け～」として、コロナ禍前の

日常生活を取り戻し、輝かしい未来のために何事にも果敢に挑戦して、新たな時代を切り開いて

いくという強い思いが込められました。体育祭当日は天候に恵まれ、生徒保護者・学校関係者を

中心に約５００名を超える方々が観覧のために来校されました。開会式では多くの観覧者が見守

る中で、生徒会長の髙谷さん（３年６組）が元気よく選手宣誓を行いました。体育祭プログラム

も順調に行われ、各種リレー、玉入れ、熱血レース、デンマーク体操、長商ソーラン節、仮装ダ

ンスなど各競技とも大いに盛り上がりました。今回、３年生仮装ダンスの部では３年３組が優勝、

色別総合得点では赤組が１位になりました。 

２学期は文化祭、各種検定、定期考査、進路決定、部活動の新人戦など、たくさんの行事が待

っています。まだまだ暑さも続きますが、今年の後半戦もみんなで頑張りましょう。 

 

 

開会式 

 

熱血リレー 

 

 

 

 

 



 

第７９期 生徒会三役・各種委員会の人事が決まりました 

生徒会長 杉本崚太郎 (2-6) 

生徒会副会長 富田 瑛斗（2-5） 

生徒会副会長 小田 花楓（1-2） 

庶務会計部長 松尾 桃花 (2-1) 

 委員長 副委員長 

学級 上田 鈴華（2-4） 木場 優月（2-3） 

美化 松尾 果穂（2-1） 境 ひより（2-6） 

体育 綾部 広夢（2-4） 小池 真桜（2-6） 

保健 谷口 紫音（2-1） 深松 愛香（2-1） 

文化 大松 桃子（2-6） 久保 陽菜乃（2-1） 

生活 三浦 由奈（2-2） 林 瑞葉（2-3） 

図書 上山 成士（2-3） 藤田 真弥（2-2） 

厚生 吉村 絢音（2-2） 雑賀 あおい（2-2） 

 

令和５年度 １０月の主な行事予定 

日 曜日 行事内容 

２ 月 中間考査（１０／４まで） 

５ 木 ３年自動車学校説明会 

６ 金 ３年小論文模試 

７ 土 ２年実力診断テスト 

１０ 火 文化祭準備４０分授業（１０／１７まで） 

１８ 水 文化祭リハーサル 

１９ 木 文化祭（１０／２０まで） 

２８ 土 ３年進研マーク 

 

 

 



 

大会・競技会 結果 

 大会名 

弓道部 

男子 
８／２７ 

令和５年度長崎地区新人体育大会弓道競技 

団体 第３位 

個人 第５位 椿 琉希（１年６組） 

ソフトテニス部 

女子 

８／２７ 

令和５年度長崎県高等学校ソフトテニス選手権島原大会 

個人 第２位 堀田 菜々美（１年５組） 

       柴原 鈴（１年４組）ペア 

個人 第３位 一丸 佳華（２年１組） 

       吉岡 紗奈（２年１組）ペア 

９／１８ 

令和５年度長崎地区高等学校新人体育大会 

ソフトテニス競技 

第１位 堀田 菜々美（１年５組） 

    柴原 鈴（１年４組）ペア 

水泳部 

女子 
８／２９ 

令和５年度長崎県高等学校新人体育大会水泳競技大会 

個人 ５０ｍ バタフライ 標準記録突破 ３３秒６５ 

武内 舞（１年２組） →九州大会へ 

吹奏楽部 ９／９ 
第３６回長崎県マーチングコンテスト 

銀賞 

ソフトボール部 ９／１９ 

令和５年度長崎県高等学校新人体育大会 

ソフトボール競技 

優勝 →九州秋季大会へ（１１／１７～１９ 佐賀県） 

陸上部 

女子 

 

９／１５ 

９／１７ 

令和５年度長崎県高等学校新人体育大会 

１５００ｍ 第３位 白下 佳奈（１年５組） 

３０００ｍ 第３位 船木 歌（２年４組） 

個人 ９／１５ 

令和５年全国地域安全運動 

防犯ポスターの部 優秀賞 田嶋 優香（２年３組） 

 →地域安全運動ポスターに採用 

 

 

 

 

 



事務室からお知らせ 

各種証明書の発行について（在学証明書・定期券購入申込書・旅客運賃割引証〔学割〕など） 

申請書が事務室窓口にあります。なお、申請については、前日までにお願いします。 

 

 

長商メール配信システムへの登録をお願いします 

 

学校・保護者間の連絡用にメール配信を実施しています。携帯電話、パソコンの

メールに対応しています。家庭と学校の連携・連絡を深めるためにもご協力お願

いします。登録は左のＱＲコードにアクセスするか、携帯・パソコンから 

「chosho-t@m-mate.com」に空メールを送信後、メールの指示に従いご登録くだ

さい。未登録のご家庭は、是非登録をお願いします。 

 

 


